
XI-та Великотърновска Национална научно-педиатрична 

конференция ”От симптома към диагнозата – съвременни 

диагностични възможности” 

Посветена на Проф. Д-р Ваня Недкова 

 

12 юни 2026г (петък) 

 

14.30   Откриване на конференцията 

 

15.00   Дългосрочно проследяване на пациенти с муковисцидоза в  

            Плевенски регион за 28 годишен период. 

            Д-р Н. Янева, Проф. В. Недкова 

 

 

15.15   Корелации между сенсибилизацията към инхалаторни алергени 

            при пациенти в детска възраст с астма и алергичен ринит и  

            техните възраст, диагноза и пол.     

            Доц. Н. Българанов, Д-р С. Елкина, Доц. П. Тончев,  

            Д-р Н. Янчев 

 

15.30   Око и ревматологични заболявания  

            Проф. С. Стефанов 

 

15.45   Изкуственият интелект в помощ на детските лекари: Реални  

            примери от Болница "Здравето"  

             Д-р Д. Митев, д-р Б. Христова, д-р П. Митев    

 

16.00   Болест на Вилебранд – какво трябва да знае педиатърът? 

            Доц. А. Банчев 

 

16.15   Въздушно замърсяване и детско здраве  

            Доц. Р. Маркова   

 

16.30   фирмена презентация 



 

16.45   Наркотиците – Път към „другия живот“  

            Доц. Е. Бързашка, Д-р О. Атмажова, Д-р К. Стефанова 

 

17.00   Щрихи от клиничното разнообразие на синтетичните дроги  

            Д-р А. Александрова, Д-р К. Стефанова, Д-р О. Атмажова,  

            Доц. Е. Бързашка  

 

17.15   Нашият опит в профилактиката на зависимостите в училищата 

            М. Гиздовска, С. Вашкова, Доц. Е. Бързашка 

   

17.30   Вродени ихтиози – съвременна класификация,  клинични 

            признаци и лечение  

            Проф. И. Йорданова 

 

17.45   Дистрофична форма на вродена булозна епидермолиза в  

            съчетание с остър нефритен синдром - представяне на два 

            случая.  

            Проф. Йорданова И., Доц. В. Боцова, Доц. Е.Костадинова, 

            Д-р З. Камбурова, Д-р П. Василев , Доц. К. Господинова,  

            Д-р В.Гинчева, Д-р Т. Ганчева, Д-р Е. Христакиева  

 

18.00   фирмена презентаия 

 

18.10   Геномните тестове по пътя „от симптома към диагнозата” – 

            клиничен случай  

Проф. Д-р К. Ковачева, Д-р Славена Николова, Д-р Зорница     

Камбурова 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Научна сесия - Детска хирургия 

 Модератори: Проф. П. Стефанова, Проф. Х. Шивачев 

 

 

18.30   Запек в детската възраст – хирургически причини  

 Стефанова П., Д. Дачев, С. Лупанов 

 

 

18.45   Спонтанен пневмомедиастинум  

            Д-р Н. Толекова, Д-р Н. Картулев, Д-р Здр. Антонова,  

            Д-р Я. Пъхнев, Д-р Н. Атанасова, Д-р А. Хилендарова,  

            Д-р М. Емилова, Д-р В. Опаранова, Проф. Хр. Шивачев 

 

 19.00   Неонаталният илеус – еднотипни прояви, различни прични  

             Д-р Н. Толекова, Д-р Цв. Георгиев, Д-р П. Мутафчиева- 

             Спасова, Д-р Н. Атанасова, Д-р М. Димитров,  

             Д-р К. Памукова, Проф. Хр. Шивачев 

 

 

19.15   Актуални аспекти на проблема хронично болно дете 

            Д-р Н. Янчев, Доц. В. Боцова, Доц. Н.Българанов 

 

19.30   Фирмена презентация 

 

19.45   Фирмена презентация  

 

 

20.00   Вечеря 

 

 

 

 

13 юни 2026г (събота) 

Научна сесия -  Детска нефрология и урология 



Модератори: Проф. Д. Близнакова,  Доц. Е.Костадинова,  

Доц. М. Гайдарова 

 

08.30   PRES  синдром при дете с остра бъбречна недостатъчност, на 

            база на недиагностицирана двустранна бъбречна дисплазия 

            Доц. М. Гайдарова 

 

08.45   Хематурия с протеинурия. Оценка, диференциална дигноза,  

            лечение и проследяване  

            Доц. М. Гайдарова 

 

09.00   Неврогенен пикочен мехур  

            Доц. М. Гайдарова 

 

09.15   Предизвикателствата на доболничната нефрология  

            Проф. Д. Близнакова, Проф. Ст. Стайкова, Проф. В. Маджова 

 

09.30   Ехографският скрининг на отделителната система при 6- 

            месечни кърмачета със заслуга в диагностиката на 

            абдоминални тумори   

            Доц. Е. Костадинова, Доц. В. Боцова, Проф. П. Митева,  

            Д-р Т. Цанова ,Доц. М. Гайдарова, Доц. А. Буева 

 

09.45   Спешни състояния в детска възраст - клинични случаи  

             Д-р Крумова, Д-р Халилова              

 



10.00   Клинична изява на Хантавирусна инфекция в детска възраст 

            Д-р Б. Стоилов 

 

10.15   Остър панкреатит като повод за диагностициране на ТБН  

            Д-р Цв. Цонкова - Попова, Д-р Д. Илчева, Доц Е. Костадинова 

 

10.30   Рядка причина за медуларна нефрокалциноза  

            Д-р И. Тотева    

10.45   Детско здраве при момчета до 2 годишна възраст – поведение 

            при фимоза, хидроцеле, крипторхзъм  

             Д-р Иван-Александър Георгиев 

 

11.00   Съвременно ендоскопско лечение на ВУР при деца  

            Д-р Е. Атанасов, д-р С. Андреев  

      

11.15   Defendyl Imunoglukan Ролята му при профилактиката и 

            превенция на респираторни инфекции  

            Доц. Д-р Ева Цонкова    

           

11.30   Сателитен симпозиум с подкрепата на Платинен спонсор Berlin- 

            Chemie 

             

            Д-р Цветелина Дучева 

 



12.30 - 13.15   Обяд 

 

13.15   фирмена презентация 

 

Научна сесия -  Детска кардиология 

Модератори: Проф. А. Кънева, Проф. М. Цонзарова,  Доц. Л.Маринов,  

Доц. А. Дашева 

13.30   Инфекциозен ендокардит при деца със структурна вродена 

            сърдечна малформация  

            Проф. А. Кънева 

 

13.45   Предсърдно трептене в периода на новороденото  

            Д-р Печилков 

 

14.00   Феохромоцитом – рядка, но реална причина за вторична 

            артериална хипертония 

            Доц. Маринов 

 

14.15   Kак да диагностицираме и лекуваме белодробна хипертония 

            при деца?  

            Доц.  Д-р Анна Дашева – Димитрова 

 

14.30   Ранна диагноза и превенция на критични вродени сърдечни 

            малформации 



            Доц. П. Шивачев 

 

14.45   Дилатативна кардиомиопатия при 6 мес. кърмаче   

            Д-р Д. Златева, Доц. Е.Костадинова 

 

15.00   фирмена презентация 

             

 

Научна сесия - Детска неврология 

Модератори: Проф. В. Божинова, Проф. И. Литвиненко 

 

 

 

15.20   Очна симптоматика при неврологични заболявания  

            Проф. И. Литвиненко   

15.35  Болест на Friedreich (атаксия на friedreich) - диагностициране и 

възможност за съвременно лечение – 

 Венета Божинова1, Теодора Чамова2,3, Илияна Александрова1,3         

 

15.50   Съвременна диагностика и генна терапия при метахроматичната 

левкодистрофия (mлд) 

             Доц. Илияна Александрова1,2, Проф. Венета Божинова1 

 

16.05    Остри хемипарези в детската възраст  

              Доц. Панова 



  

 

Научна сесия - Детска пулмология 

Модератори: Проф. Г. Петрова,  Проф. Т.Шмилев, Проф. Велизарова 

 

      

16.20   HIV/AIDS през погледа на педиатъра  

            Проф. Т. Шмилев  

  

16.35   Една клинична картина: три различни пътища  

            Д-р Ю. Димитрова , Доц. И. Цочева 

 

16.55   Микоплазмената инфекция в диференциалната диагноза на 

            туберкулозата   

            Доц. Елена Георгиева, Д-р Боряна Данкова  

   

17.10   Хронични кашлици в детската възраст  

            Проф. Г. Петрова 

 

17.25  RSV-бронхиолит в кърмаческа възраст – диагностичен и 

            терапевтичен подход  

            Д-р Й. Трифонов, Д-р Н. Габровска, Д-р А. Спасова, Д-р Н. Хан,  

            Проф. Св. Велизарова   

   



17. 40  Хеморагична пневмония в детска възраст  

            Д-р Н. Габровска, Д-р  А. Спасова, Д-р Н. Хан, Д-р Й. Трифонов, 

            Проф. Св. Велизарова 

 

17.55  Хронична дихателна недостатъчност – „Пътят към диагнозата“  

Д-р Н.Хан, Д-р Н.Габровска, Д-р А. Спасова, Д-р Й.Трифонов, 

Проф. Св. Велизарова 

 

  

Научна сесия – Детска ревматология 

 Модератори: Проф. Б.Върбанова, Доц. К. Лисички 

  

18.10   Лекарствена алергия- хиперсензитивни реакции от забавен тип 

            Проф. Върбанова 

 

18.25   Креатинкиназемия – диагностични предизвикателства  

            Доц. К. Лисички 

 

18.40   Хронична  интерстициална болест с дебют в кърмаческа 

            възраст - представяне на клиничен случай 

            Доц. В. Кендерова,  Доц.  К. Лисички 

 

18.55  фирмена презентация 

 



19.10 Лечение на ГЕРБ при бебета и малки деца: Lappoxo – първият готов       

за уподреба перорален разтвор на omeprazole 

д-р Павлина Николова 

(с подкрепата на Alkaloid) 

 

                                       Научна сесия – Неонатология 

Модератори: Доц. В. Атанасова 

 

19.25    Добавките в неонаталния период - безопасни ли са и нужни ли 

            са на всяка цена.  

            Доц. В. Атанасова 

 

19.40   Профилактика на RSV  инфекция при недоносени новородени 

            Д-р Р. Масларска    

20.00   Вечеря 

14 юни 2026г (неделя) 

Научна сесия – Детска гастроентерология 

Модератори: Проф. М. Георгиева, Доц. Е. Пантелеева, Доц. И. Янков 

 

08.30 Кърмачески FPIES - предизвикателството на диагнозата при остра   

алергична  реакция  

            Доц. Янков 

08.45   Анорексия нервоза в юношеска възраст – клинични случаи  

            Д-р А. Гончаров, Доц. Й. Узунова 

 

09.00    Доброкачествена аноректална болест в детска възраст  



             Д-р Н. Рашева, Проф. М. Георгиева, Д-р Г. Христов,  

             Д-р Р. Христов      

 

09.15  Yersenie enterocolitica - ДД с IBD  

Георгиева М., Пашева Н., Илхан М., Суков Ст. 

  

            

09.30   фирмена презентация 

 

09.45   Кавернозна трансформация на вена порте - клиничен случай  

            Доц. Е. Пантелеева,  Д-р Н. Римпова, Д-р Е. Пападопулу,  

            Д-р М. Байчева 

 

10.00   Холестаза в неонатална и кърмаческа възраст с фокус върху 

            ранната диагноза  

            Д-р М. Байчева 

 

10.15   Рядък фенотип и диагностични предизвикателства при 

            муковисцидоза  

            Д-р Хр. Найденов, д-р И. Даракчи,  д-р Е. Недева,    

            проф. Г. Петрова, д-р М. Байчева  

 

10.30   Най-често срещани очни заболявания в детска възраст  

             Доц. В. Чернодринска   



 

Научна сесия – Детска ендокринология 

Модератори: Проф. В. Йотова, Проф. М. Константинова, Доц. Р. 

Савова 

 

10.45    Съвременно лечение на редките болести у нас – 

             предизвикателства и решения  

             Проф. В. Йотова     

11.00    Своевременната диагноза на затлъстяването  

            Проф. М. Константинова 

 

11.15   Захарен диабет-съвременни технологии за лечение и контрол 

            Доц. Р. Савова   

  

11.30   Липодистрофии  

            Д-р Х. Стефанов, Проф. В. Йотова  

 

11.45   Синдром на Клайнфелтър и нисък ръст: необичайна 

            комбинация  

            Д-р Т. Карамфилова, Проф. В. Йотова  

 

12.00    Клиничен случай на 7-годишно момиче със „Синдром на Трите 

            А“  

           Д-р О.Славчева – Проданова , Д-р И. Димова , Д-р Н. Янева,  

           Доц. М. Аршинкова 



 

12.15   Детето като хирургичен пациент - ролята на педиатъра  

            Д-р Татяна Итова 

 

12.30   Закриване на конференцията 


