 
Научна конференция 
ПЛЕВЕНСКИ ЕНДОКРИНОЛОГИЧНИ ДНИ –2026г
„Ендокринология, диабет и метаболизъм”,
12–13юни 2026 година в зала „Александър Флеминг” – Факултет ФАРМАЦИЯ, МУ- Плевен 


ПРОГРАМА
Петък,12.06.2026г
16:00-19:30 ч. ПЛЕНАРНА НАУЧНА СЕСИЯ : 
Модератор: Доц.д-р Катя Тодорова, дм
16:00-16:30	Официално откриване и приветствия
16:30 - 17:00   Атеросклероза и захарен диабет
 Лектор:  Проф. д-р Здравко Каменов дмн
17:00-17.30     Липидни нарушения при  метаболитно-обменни заболявания
 Лектор:  Проф. д-р Мария Орбецова дм 
17:30-19:00      Сесия Остеопороза 
Лектори:  Доц. д-р Пламен Попиванов дм и д-р Наталия Темелкова 
19:00-19:30  Въпроси и дискусия
19:30-19:45  Закриване на научната сесия

Събота, 13.06.2026 г
09:00-12:10ч.        ПЪРВА НАУЧНА СЕСИЯ 
„Клинично-метаболитен спектър: новости и предизвикателства” 	
Модератор: Доц. д-р Катя Тодорова, дм
Лекционна зала „АЛЕКСАНДЪР ФЛЕМИНГ”, Факултет Фармация ет.1, МУ - Плевен
09:00– 09:20   Метаболитното здраве – новият ключов показател за дълголетие 
Лектор: Доц. д-р Лъчезар Лозанов, дм 
09:20 – 09:40 Митове и факти за инсулиновата резистентост
Лектор: Доц. д-р Живка Бонева дм
09:40 –10:00   Чревен микробиом и метаболитни нарушения
Лектор: Д-р Ивета Недева дм
10:00 –10:20   Саркопения, възпаление и концепцията за дълголетието
 Лектор: Д-р Илияна Ганева дм
10:20 –10:40   Мускулната тъкан като терапевтичен таргет за лечение на затлъстяването
Лектор: Доц. д-р Явор Асьов дм
10:40 –11:00 Изваждането на хормоно-заместителната терапия от „черната кутия" ще подобри ли здравето на жените?
Лектор: Доц. д-р Малина Петкова дм
11.00-11.20  Левотироксин – приложение отвъд  хипотиреоидизма 
Лектор: проф. д-р Михаил Боянов дмн
 11.20-12.00   Сателитен симпозиум на Фармацевтична фирма „Берлин- Хеми-Менарини“ 
12.00-12.10   Въпроси и дискусия  
12.10-12.30   КАФЕ ПАУЗА 
12:30-13:30	Сателитен симпозиум на Фармацевтична фирма „Ново Нордиск Фарма ЕОД“
Лекционна зала „ЛУИ ПАСТЬОР ”, ет.1, Факултет   Фармация, МУ- Плевен
13:30 – 14:30	Обяд
14.30- 16.45 ч. ВТОРА  НАУЧНА СЕСИЯ –ВАРИЯ
Модератори:  Доц. д-р Анелия Томова дм, проф. д-р Филип Куманов дмн 
Лекционна зала „АЛЕКСАНДЪР ФЛЕМИНГ”, Факултет Фармация ет.1, МУ - Плевен
14:30–14:50 Инсулиноподобният фактор 3 (INSL 3) - има ли приложение в клиничната практика?  
Лектор: Проф. д-р Филип Куманов, дмн 
14:50–15:10 Влияние на телесното тегло върху половото развитие 
Лектор Доц. д-р Анелия Томова, дм
15:10 – 15:30  Затлъстяване в периода на пременопауза  и менопауза  
Лектор: Д-р Веселина Яначкова дм
15:30 – 15:50   Менопаузата – мъчителният преход.  Възможно ли е подобряване   на менопаузалните симптоми без хормонална терапия? 
Лектор: Доц. Катя Тодорова
15:50 – 16:10 Метаболитни промени при надбъречни аденоми
Лектор: Д-р Евелина Златанова, дм 
16.10.16.30  Приложение на GLP-1 RA през бременността
Лектор: Доц. Катя Тодорова
16:30 –16:40  Въпроси и дискусия
16:40–16:45  Закриване











